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LEAD IN CANDY

Lead is a highly toxic metal found

in the earth. It is poisonous, Certain candies from Mexico containing some
especially to small children. ;;aa candy ingredients such as chili powder and
tamarind may have lead.
[ 2o
( 207.20
1.8 Also, lead has been found in

the wrappers of some imported
candies. The ink of these plastic
or paper wrappers may contain

lead that gets into the candy.

You cannot tell by looking
at or tasting a candy

Swallowing lead can cause problems with a
child’s growth, behavior, and ability to learn.

Avoid the candies pictured above, the
Make sure to read the I.abel ar_\d ask AVOI D ® vy e, tpo gy Y
yourself: What are the ingredients? :

Where does thi d from?
S S T G e e or Reduce ® Avoid buying and eating candies that

Monitor the candy that your child eats. are not labeled.
Avoid eating chili and tamarind candies.
Also avoid other imported candies with
licorice or ginger flavors.

Contact your doctor if you suspect your ®
child has eaten candy with lead in it.

Report all cases of known or suspected poisonings to a Poison Control Center near you.
For more information on other environmental health topics, visit : drluzclaudio.com

whether it contains lead.

reference: www.cdc.gov/nceh/lead/tips/candy.htm
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PLOMO EN DULCES

El plomo es un metal sumamente Ciertos ingredientes en dulces que contienen chile

téxico que se encuentra en la y tamarindo pueden tener plomo. Se ha descubierto

tierra. Es venenoso, especialmente que ciertos dulces hechos en México contienen
. 'y

para nifos pequenos. 82 plomo (vea la foto de abajo).

También, el plomo se ha encontrado
en las envolturas de algunos dulces.
La tinta de las envolturas de plastico
o papel pueden contener plomo que
se puede pegar al dulce.

No se puede saber si un
dulce contiene plomo
solo observando, o
probando el dulce.

Comer dulce que contiene plomo puede causar
problemas con el crecimiento, comportamiento
y la habilidad de aprendizaje de un nino.

Asegurese de leer la etiqueta y EVI I E
’ : . Evite los dulces mostrados arriba-
preguntese: ;Cuales son los ingredientes? ® . ; .

ha sido descubierto que tienen plomo

J ; . 5
:De doénde viene este dulce? 0 Reduzca
Evite comprar y comer dulces que no

estan marcados con lista de ingredientes

Supervise el dulce que come su hijo ®

Contacte la oficina de control de veneno ®

. o : Evite comer dulces de chile, tamarindo,
si sospecha que su hijo los ha comido

gengibre o regaliz

Si su hijo ha comido estos dulces llame al Centro de Envenenamiento Cerca de Usted
Para obtener mis informacién sobre otros temas de salud ambiental, visite: drluzclaudio.com

reference: www.cdc.gov/nceh/lead/tips/candy.htm



