
For more information on other environmental health topics, visit : drluzclaudio.com

YOUR CHILD & CAMPHOR

AVOID 
or Reduce

DO

Do not use any product without an
ingredient label, these products are
considered illegal & unsafe.

Do not scatter camphor products around 
the house or use them in humidifiers.

Do not put camphor on your child as a 
bracelet or hang them near your child.

Do not leave camphor products where
children can swallow them.

Read all product labels and follow 
the instructions carefully.

Avoid using camphor products for 
children under 2 years of age.

Keep all camphor products out of the
reach of children.

Use safer pest control products such as
gels and baits for cockroaches, and glue
traps or bait for rodents.

Report all cases of known or suspected poisonings to a Poison Control Center near you.
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Using too much camphor or swallowing

it can cause camphor poisoning.  The

main symptoms in children include :

stomachache, nausea, vomiting,

irritation, and seizures.

It is sometimes applied

to the skin as an insect

repellant. It is also added

to room humidifiers

and vaporizers.

Camphor is a common ingredient in

many products used for colds and pest

control, or as air fresheners. Camphor is

sold in cubes or as a balm or ointment.



SU  NIÑO     Y  ALCANFOR

EVITE 
o Reduzca

USE
No utilice ningún producto sin lista
de ingredientes en la etiqueta.  Estos
productos se consideran ilegales
e inseguros.

No disperse productos con alcanfor
alrededor la casa o ni en humidificadores.

No use pulsera de alcanfor en los niños.

No deje productos con alcanfor al alcance
de los niños. 

Lea todas las etiquetas de productos y
siga las instrucciones con cuidado.

Evite el uso de productos con alcanfor
para menores de 2 años de edad.

Mantenga todos los productos con
alcanfor fuera del alcance de los niños.

Utilice productos de control de plagas
más seguros sólo esos como geles y
cebos para cucarachas y trampas o
cebo para roedores.

Para obtener más información sobre otros temas de salud ambiental, visite: drluzclaudio.com
Si su hijo ha comido estos dulces llame al Centro de Envenenamiento Cerca de Usted
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Cuando se usa demasiado alcanfor

o cuando se lo traga puede causar

envenenamiento.  Los síntomas

principales en los niños incluyen :

dolor de estómago, náuseas,

vómitos , irritación, y convulsiones.

Se aplica a veces a la

piel comoun repelente

de insectos. También se

añade a humidificadores

y vaporizadores.

El Alcanfor es un ingrediente común

en muchos productos utilizados para

los resfriados y control de plagas.  A

veces se compra encubos o enforma

de bálsamo o ungüento.


